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Als Wahlleistung bieten wir Ihnen für Ihren stationären  

Aufenthalt unsere neuen Komfortzimmer (Ein- und 

Zweibettzimmer) an.

Seit über 40 Jahren versorgt das interdisziplinäre 

Team des DRK Schmerz-Zentrum Mainz mit Schmerz

medizinern verschiedener Fachrichtungen – insbesondere 

Anästhesie, Neurologie, Neurochirurgie, Orthopädie- 

Unfallchirurgie, Diplom-Psychologen und Physio- 

therapeuten – akute und chronische Schmerzpatienten 

ambulant, tagesklinisch und stationär.

Die neurochirurgische Abteilung ist auf die operative  

Versorgung von Wirbelsäule und Nerven sowie des  

chronischen Schmerzes spezialisiert. 

Unser Ansatz umfasst breitgefächerte Therapieoptionen, 

von der minimalinvasiven Schmerztherapie bis hin zum 

operativen Eingriff. Vorab werden Sie einer gründlichen 

neurochriurgischen Untersuchung unterzogen und die 

jeweilige Indikation mit Ihnen besprochen.

Vor und nach den operativen Eingriffen ist eine kom

petente physiotherapeutische Behandlung gewährleistet.
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Neurochirurgie

Operative 
Behandlungsstrategien bei 
Wirbelsäulenbeschwerden 
und Nervenläsionen

DRK Schmerz-Zentrum Mainz

             

Die Neurochirurgie des Schmerz-Zentrums 
arbeitet u. a. mit folgenden Verfahren:

       • Mikrochirurgie
       • minimalinvasive Verfahren
       • percutane Verfahren
       • Endoskopie
       • intraoperative 3D-Bildgebung
       • periphere Nervenchirurgie
       • Tumorchirurgie
       • Spondylodesen (Stabilisierungen)
       • dynamische Stabilisierung
       • Bandscheibenprothetik (Ersatzverfahren)
       • Kyphoplastie und Vertebroplastie
       • Radiofrequenztherapie
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Abteilung für Neurochirurgie-
Wirbelsäulenchirurgie

Behandlungsschwerpunkte:

	 Mikrochirurgische Eingriffe im Bereich der Hals-  

und Lendenwirbelsäule bei Bandscheibenvorfällen,  

Wirbelkanaleinengungen, Gelenkszysten

	 Stabilisierungsoperationen (Osteosynthesen,  

Spondylodesen) der Hals- und Lendenwirbelsäule  

in minimalinvasiver Technik

	 Implantation von Bandscheibenprothesen im Bereich 

der Halswirbelsäule

	 Kyphoplastie (minimalinvasive Wirbelkörper

aufrichtung und Stabilisierung) bei osteoporotischen 

Frakturen

	 Rückenmarksstimulation (SCS) mit modernen,  

MRT-fähigen Hochfrequenz-Implantaten sowie endo-

skopische Rhizotomien bei chronischen Schmerzen

	 Periphere Engpasssyndrome z. B. Carpaltunnel- (CTS) 

und Kubitalrinnelsyndrom (SUS), Meralgia  

paraesthetica, Morton-Neuralgie

	 Wirbelsäulennahe Infiltrationen zur Abklärung einer 

Operations-Indikation

wir begrüßen Sie ganz herzlich in unserer Abteilung für 

Neurochirurgie- Wirbelsäulenchirurgie. Unser Team, 

bestehend aus engagierten und erfahrenen Fachärzten 

der Neurochirurgie, nimmt sich in unserer Ambulanz 

für jeden Patienten Zeit, um ein individuelles Therapie

konzept abzustimmen.

Unser Behandlungsspektrum, auf modernstem medi

zinischen Wissen und dessen technisch präziser 

Anwendung basierend, umfasst sowohl die operative  

als auch minimalinvasive Behandlung von akuten und 

chronischen Erkrankungen der Wirbelsäule und des 

peripheren Nervensystems. Wir verfolgen das Ziel, Ihre 

Lebensqualität unabhängig vom Alter zu verbessern.  

Ihre Beweglichkeit im Alltag soll ermöglicht werden.

Ein ambulanter Untersuchungstermin wird bei akuten 

Schmerzen innerhalb von 3 Werktagen angeboten.

Gerne stehen wir unseren Patienten auch für eine 

Zweitmeinung zur Verfügung.

Liebe Patientinnen und Patienten,

DRK Schmerz-Zentrum Mainz

Ganzheitliche 
Schmerztherapie

Gründliche Differentialdiagnostik führt zu einer  

abgestimmten Therapieplanung mit drei 

Behandlungsmöglichkeiten:

konservativ – interventionell –  
operativ

Ist in Ihrem Fall eine Operation notwendig, sinnvoll 

oder gibt es Alternativen?

Profitieren Sie von der interdiszipinären Zusammen

arbeit und langjährigen Kompetenz unseres Teams, 

dem Alleinstellungsmerkmal des DRK Schmerz- 

Zentrums Mainz.

Dr. Manuel Ego
Chefarzt Neurochirurgie

Dr. Manuel Ego
Chefarzt Neurochirurgie

Dr. Laurentius Sova
Ltd. Oberarzt Neurochirurgie


